
‘病院の

、理念

寒
か
っ
た
今
年
の
冬
、

次
第
に
雪
も
解
け
、
植
物

が
芽
を
出
す
春
の
到
来
で

す
。

冬
眠
状
態
に
あ
っ
た
体

も
活
発
に
働
き
は
じ
め
、

体
内
を
め
ぐ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

も
高
ま
っ
て
き
ま
す
。
春

の
季
節
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
に

も
適
し
て
い
ま
す
。
秋
か

ら
冬
に
か
け
て
の
体
は
寒
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〔１〕

1．命の大切さと個人の人格を尊重した医療を提供します

2．予防・救急から専門治療・訪問看護に至るまで、良質

で安らぎを提供する医療を行います

3．地域の皆様との人間味溢れる信頼関係を大切にします

流
れ
を
良
く
し
、
浄
血
作

用
が
あ
る
の
で
シ
ミ
や
そ

ば
か
す
に
効
果
が
あ
り
、

た
け
の
こ
は
腸
の
動
き
を

良
く
し
便
通
を
整
え
肌
荒

れ
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
は
胃

腸
の
働
き
を
助
け
水
分
代

謝
を
よ
く
し
、
貧
血
や
認

知
症
の
予
防
も
期
待
で
き

ま
す
。
ま
た
、
わ
ら
び
に

は
体
内
の
余
分
な
も
の
を

出
す
作
用
が
あ
り
、
精
神

安
定
も
は
か
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

一
年
中
出
回
っ
て
い
て
、

い
つ
も
は
わ
き
役
の
人
参

や
玉
ね
ぎ
は
普
段
か
ら
使

う
も
の
で
す
が
、
切
り
□

を
見
た
り
生
を
か
じ
っ
た

り
し
て
み
る
と
２
月
末
頃

で
し
ょ
う
か
、
急
に
甘
さ

が
増
し
て
く
る
こ
と
に
気

が
付
き
ま
す
。
総
じ
て
甘

味
が
強
い
の
と
、
ほ
の
か

な
苦
み
が
吉
野
菜
の
特
徴

で
す
。
そ
れ
ら
を
引
き
出

す
た
め
に
、
塩
は
少
な
め

に
使
う
こ
と
を
お
す
す
め

し
ま
す
。

旬
の
春
野
菜
を
た
っ
ぷ

り
食
べ
て
体
の
中
か
ら
元

気
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

（
管
理
栄
養
士
）

７１

さ
に
備
え
て
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
貯
蔵
し
よ
う
と
し
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
時
期
の
ダ
イ

エ
ッ
ト
は
体
に
負
担
を
か

け
る
こ
と
に
な
り
、
健
康

を
害
し
ま
す
。
代
謝
が
良

く
な
る
春
で
あ
れ
ば
、
私

た
ち
の
体
も
体
内
か
ら
余

分
な
脂
肪
や
老
廃
物
な
ど

の
い
ら
な
い
も
の
を
出
そ

う
と
し
ま
す
。
ま
た
、
こ

の
時
期
に
は
食
物
も
体
の

中
か
ら
老
廃
物
を
出
そ
う

と
す
る
香
り
の
あ
る
野
菜

や
山
菜
が
多
く
出
て
き
ま

す
。
体
や
植
物
の
そ
う
い
っ

た
自
然
な
働
き
を
利
用
す

れ
ば
、
無
理
な
く
効
果
的

な
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
で
き
る

の
で
す
。

例
え
ば
、
菜
の
花
や
フ

キ
は
体
を
温
め
、
血
液
の

CＤ

芯



※４月１日着任

〔２〕

新しく誉径した医師･誉醤する医師を‘ご認介します

お貸しください～●問い合わせ先：看護科総師長室電話：026-255-3100（代）

,Ⅲ憲鱈雲

『 信越病院で'３

菊池典雄と申します。高校まで

は新潟市で過ごし千葉大学医学部

を卒業、大学病院で臨床細菌・感

染症を勉強後、呼吸器内科に入局

しました。今年の３月まで26年間、

千葉市立海浜病院内科で勤務いた

しました。前半は呼吸器専門領域

の診療が主でしたが後半は、内科

部長として一般内科・総合内科的

診療にウエイトがおかれました。

心機一転、リセットした状態で

信濃町の地域医療に少しでもお役

に立てればと思っております。

山スキー：テレマーク・山歩き

雲蕊謹

信濃町のみなさま、この春より

高橋副院長とともに整形外科を担

当させていただきます高橋祐司と

申します。大学病院や救命救急セ

ンター勤務、また北海道の僻地で

の勤務を経験し現在に至っており

ます。いずれの病院においても常

に全力を尽くし、最新医学の習得

を目指し日々精進してまいりまし

た。

この度、自然豊かで歴史のある

信濃町に暮らすみなさまとご縁が

ありましたことを大変嬉しく思っ

ております。どうぞ末永くよろし

くお願いします。

」

たかはしゆうじ

高橋祐司（整形外科）
きくちのりお

菊池典雄（呼吸器･一般内科）
※４月４日着任

たなかとしひで

田中敏秀（一般内科）
※５月１日着任

５月から信越病院に内科医とし

て勤務することになりました田中

敏秀です。今までは静岡県（浜松

市）で主に高齢者の診療に携わっ

てきました。

－人の方が持つ様々な病気に目

配り出来る主治医になることを目

標にしています。微力ながら町の

皆様のお役に立てるように、また

信頼が得られるように精一杯努力

したいと思います。

信濃町での生活にも早く慣れた

いと思っていますのでよろしくお

看護師

、
４

長い職ありがとうございました、，鑓、×．、c:，廷．廷・北、、、竜､．。‘、疋',ｃ、霜,、滝。。

山l苛卓医師（内科）

平成19年４月から内科医師として勤務していましたが、平成23年３月31日をもって退職いたしました。

浅井頁医師（泌尿器科）

昭和50年６月から非常勤医師として週１回泌尿器科の診療を担当していましたが、平成23年３月31日を

もって退職いたしました。
Ｌ､ｘ、てぅ-7とｒ･天畠二壷元〃､、ロ天、定互、ゥ（画定，巳璽。弓ご△、－て』‘、ワヒ，弓ヒクロ．て′、池、、竜三口宝ご〉、７睦ｎて,

；を

など自然と戯れることが好きで、

自然に融合しながら働けることを

夢見て皆さんのお仲間に加えてい

ただきたいと思っております。よ
ろしくお願いいたします。願いします｡

二



に
わ
た
り
合
計
五
回
の
診
察
に
な
り
ま
す
。

国

〔３ｺ

国

１
挑
戦
）
と
い
え
ま
す
。
例
え
ば
肺
の
機
能
は

あ
り
ま
せ
ん
。

か
ら
、
今
さ
ら
禁
煙
し
て
も
…
」
と
考
え
て

息
に
含
ま
れ
る
一
酸
化
炭
素
濃
度
（
タ
バ
コ

見
ら
れ
ま
す
。
咳
や
息
切
れ
も
、
１
～
９
か

禁
煙
を
初
め
て
２
週
間
～
３
か
月
で
回
復
が

を
実
感
で
き
る
楽
し
い
作
業
（
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

‐
し
よ
－
つ
、

る
の
で
診
察
時
の
測
定
が
楽
し
み
に
な
る
で

す
。
禁
煙
を
始
め
れ
ば
確
実
に
低
下
し
て
く

に
含
ま
れ
る
代
表
的
な
物
質
）
を
測
定
し
ま

月
で
改
善
さ
れ
て
き
ま
す
。
診
察
時
に
は
、

い
な
い
で
し
ょ
う
か
？
そ
ん
な
こ
と
は

ス
ク
が
吸
わ
な
い
人
に
近
づ
い
て
い
き
ま
す
。

「
長
年
す
っ
て
き
て
肺
は
真
っ
黒
だ
ろ
う

健
康
編
臓
碧
で

妻
け
ら
れ
る
禦
煙
治
療
．

禁
煙
は
始
め
た
ら
短
期
間
の
う
ち
に
効
果

禁
煙
を
続
け
る
こ
と
で
様
々
な
疾
患
の
り

治
療
を
健
康
保
険
で
受
け
る
に

適
用
さ
れ
ま
し
た
。

○
六
年
か
ら
禁
煙
治
療
に
健
康

の
要
件
が
あ
り
ま
す
が
、
要
件

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

禁
煙
治
療
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、
吃
週

４月から信越病院日帰り人間ドックが始まります。

今年は３月まで鋤通年実施となり農作業鋤手が空謹冬馴受診も可能に肋まL厄Ｉ
忙しくて健診はなかなかという方右、是非ご利用ください！

I緬翻Ｈ23年４月11日～Ｈ２4年３月までの月曜火曜（予約が埋まり次第締め切りとなります）

、 だ
さ
い
。

禁
煙
に
遅
す
ぎ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

禁
煙
を
継
続
す
る
た
め
に
専
門
ス
タ
ッ

を
満
た
さ
な
い
場
合
で
も
、
自
由
診
療

よくなりましたので、町の乳房検診をご利用

｢信濃町健康カレンダー」をご覧ください。

し
ま
す
。
）

す
。
（
一
回
目
の
診
察
で
医
師
が
確
認

で
、
禁
煙
は
成
功
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

フ
の
支
援
や
禁
煙
補
助
薬
を
使
う
こ
と

で
禁
煙
治
療
が
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

い
と
悩
ん
で
い
る
方
、
是
非
ご
相
談
く

〔●禁煙のメリット●】

(医師｡看護卿｡禁煙揃

タ
バ
コ
を
止
め
た
い
け
ど
自
信
が
な

上昇していた心臓の肺がん死亡率が喫煙者の
病気(冠動脈疾患)の半分になる
リスクが半減する口腔がん.咽頭がん.食遁

お問い合わせは健康管理室健診科へ（内)１３４

なお、オプションの乳房検査はなくなりましたので、町の乳房検診7

＜ださい。対象年齢など詳細は「信濃町健康カレンダー｜をご蓋く７

血圧や

脈拍が心機能.肺撹
下がる能が改善する

ソ

が､お昌手伝いし霞ま＝雲１

､霞詞３２，０００円
※町の人間ドック助成対象の方は１２，０００円

※他に希望のオプション検査料金がかかります。

園唖
一



前
回
発
行
の
信
越
病
院
だ
よ
り

（
第
配
号
）
の
「
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
（
信
越
病
院
院
長
池
田
裕
）
」

で
一
部
欠
落
し
た
箇
所
が
あ
り
ま
し

た
の
で
お
詫
び
申
し
あ
げ
ま
す
と
と

も
に
、
訂
正
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

訂
正
前

（
２
段
目
９
行
目
か
ら
ｎ
行
目
）

診
療
部
の
改
革
と
し
て
若
干
の
医

師
が
着
任
し
ま
し
た
。

訂
正
後

診
療
部
の
改
革
と
し
て
若
干
の
医

師
の
入
れ
替
わ
り
が
あ
り
ま
し
た
が
、

お
詫
び
と
訂
茄

◆
発
行
人
・
池
田
裕
令
編
集
・
信
越
病
院
広
報
編
集
委
員
会
※
こ
の
広
報
紙
は
資
源
保
護
と
リ
サ
イ
ク
ル
運
動
の
一
環
と
し
て
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

〔４〕

5／１９㈱・６/９㈱・６/２３㈱は学

校検診日のため診察を予約のあ

る方のみとさせていただきます。

予めご了承ください。

☆信越病院へのご意見．ご要望がありま

したら

ＴＥＬ（０２６)２５５－３１００または

Ｅメール

sin-etu､hp@town､shinanomachinaganojpまで、

遠慮なくご連絡ください。お待ちして

おります。

地
域
医
療
や
在
宅
医
療
に
熱
意
の
あ

る
医
師
が
着
任
し
ま
し
た
。

科

内 科

脳神経外科

外科

整形外科

小 児科

眼科

耳鼻咽喉科

＊受付時間は、８：１５～１１：３０です｡急患の方は、この限りではありません。

*火曜日の泌尿器外来と耳鼻咽喉科の受付時間は、１３：００～１４：３０です。

*診療時間は平日８：３０～１７：００です。

*予約時間変更の電話での受付時間は１５：００～１７：００です。

担当医師

大脇（循環器､一般内科）

菊池（呼吸器､一般内科）
４月４日から診療

島田（一般内科）

田中（一般内科）
５月９日から診療

池田（脳神経外科）

椎葉（消化器､乳腺､内分泌）

細江（血管、一般外科）

高橋康彦(運動器､リウマチ）

高橋祐司(運動器､リウマチ）

長谷川

藤津･南･石田（交代制）
(診療開始は９:００です）

河原田

月

○

○

人間ドック

○

○

鴨:難僻

○

○

○
(初診）

○

(再診）

○

午後:予防瀧

火

○

(午前‘午後）

○(10時まで）

人間ドック

○

午前検査
雑:源器ﾀ峡

午前:脳ドｯｸ

午後:○

○

○

(再診）

○

(初診）

○

月１回

(予約のみ）

○

(午後のみ）

水

○

○

○

○

雑:も0凱礁

○

○

(初診）

○

(再診）

○

○

木

○

○

○

検査

○

(午前‘午後）

○

○

(再診）

○

(初診）

○

午後I予防擁

○

金

○

○
(５月鵬勇２．４）

○
(５月鵬第１‘3,5）

○

○

○

○

○

(再診）

○

(初診）

○

月１回

土

休
診

【眼科からのお願い」

平成２３年４月１日から信越病院外来診療担当表


