
過去2週間以内に、下記のいずれかに該当される方は、
病院に入らず、車内（または屋外）に待機し、病院にお電話ください。

・かぜ症状（発熱、咳、くしゃみ、のどの痛み、だるさ）がある。

・味覚・嗅覚異常（味やにおいを感じにくい）がある。

・消化器症状（下痢、嘔吐）がある。

・筋肉痛がある。

・海外、県外に滞在歴がある。

・家族・親戚で海外・県外に滞在歴がある。

・新型コロナウイルス感染症患者と接触歴がある。

・人の集まる（密集・密接・密閉）場所に行った。

・県の相談窓口で、かかりつけ医（一般の医療機関）への受診を指示された。

信 越 病 院 だ よ り
第49号

令和３年８月１日

町立 信越病院

信濃町大字柏原380

病 院 の

理 念

１．命の大切さと個人の人格を尊重した医療を提供します。
２．予防・救急から専門治療・訪問看護に至るまで、良質で安らぎ

を提供する医療を行います。
３．地域の皆様との人間味溢れる信頼関係を大切にします。

新型コロナウイルス感染防止対応について



加齢により視野がゆがんで見える。視野の中心が暗く見えるなどの症状はありま

せんか？そのような症状の方は、加齢黄斑変性という加齢とともに網膜の中心部

の黄斑といわれる部分が障害されて、見え方が悪くなる病気の可能性があります。

日本では、50歳以上の方に多い病気で、失明に至る場合があり注意が必要です。

当院では、昭和大学病院の眼科医師が診察し、専門的な治療（手術）を行ってお

ります。早期発見が大事です。一度、診察を受けてみませんか？

　　

病気の早期発見や早期治療に効果があります。

人間ドックは通常の健康診断より検査項目が多く、総合的に体を調べることができます。

多くの病気は発見が早いほど治る確率が高くなります。また、生活習慣病は心筋梗塞､脳

卒中､がん､認知症とも関連します。まずは、あなたの体の状態を人間ドックで確認してみ

ませんか？

2021年度 予約可能日

 20日・21日・22日・26日・27日・28日

 12日・17日・18日・24日・26日

 10日・14日・15日・16日・22日・24日・28日

 11日・14日・19日・25日・26日・27日・28日

 8日・9日・16日・17日・22日・25日

 8日・9日・10日・11日・16日・17日・22日

＜基本スケジュール＞ お電話またはホームページよりお申し込みください

  ８：００　問診、計測、採血 https://shin-etsu-hsp.jp/publics/index/26/

  ８：３０　心電図、腹部エコー

  ９：３０　胃カメラ

１１：００　診察、保健指導

１３：００　終了

＊特定健診・生活習慣病予防健診も実施しております。詳しくはホームページをご覧ください。

2月

3月

10月2021年

2022年

11月

12月

1月

人間ドックのご案内（健診科）

加齢黄斑変性症（眼科）
かれいおうはんへんせいしょう

ゆがんで見える 視野の中心が暗く見える



8月より

北原 医師 ＜泌尿器科　非常勤＞

出身地:佐久市 ＜診 療 日＞　第１・３　火曜日

趣  味:テニス、ゴルフ ＜受付時間＞　９時００分～１２時００分（予約制）

9月より（予定）

福田 医師 ＜内科 常勤＞

専門分野：一般内科、精神科（認知症、うつなど） ＜診 療 日＞　平日（月曜日から金曜日）

趣    味：旅、登山、スキー、美術音楽、農作業など ＜受付時間＞　８時１５分～１１時３０分

＜住民へのメッセージ＞

９月より信越病院の内科に勤務することになる福田と申します。内科全般や、

不眠、認知症、うつなどもお気軽にご相談ください。

４月に入職した看護師３名です。患者さんに信頼いただけるように日々努力致します。

河野
こう  の

邦
くに

佳
か

杉前
すぎ まえ

真理恵
ま   り    え

高橋
たか はし

さつき
山梨県 長崎県 中野市
スキー アウトドア(キャンプ) お菓子作り
スノーボード 旅行 カフェ巡り

外来一般診療は受付時間を午前11時30分までとさせていただいておりますが
当番医（内科・外科）による、午後診療を行っています。
ただし、受付時間や予約診療を設けず、急な病気やケガの方を中心に診療を
行っています。来院の前にお電話ください。
※一部午後診療を行っている診療科もありますのでご確認ください。

診療
通常

休診
山の日 振替休日 診療 診療 診療 診療 診療 診療

休診 休診
通常 通常 通常 通常

診療 診療
休診 休診 通常 通常 通常 通常

8/16 8/17 8/18 8/19 8/20 8/21
金 土

8/8 8/9 8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15
土 日 月 火 水 木日 月 火 水 木 金

氏名:

出身地: 出身地: 出身地:

趣味: 趣味: 趣味:

氏名: 氏名:

午後の外来診療を行っています

＜午前一般診療＞

8時30分～11時30分
各診療科による診療体制

＜午後診療＞
13時00分～17時00分
当番医による診療体制

(急な病気やケガの方など）

＜夜間救急診療＞

17時00分～翌朝
当番医による診療体制

「お盆中の外来診療」のお知らせ

新入職員の紹介

医師の紹介



受付時間：午前８時１５分～午前１１時３０分まで

診療時間：午前８時３０分～午後５時００分まで

     午後診察を行っております。（急な病気やケガの方など）

     来院前にお電話ください。

・ 午後：禁煙外来 （第1・3　10時まで） 人間ドック

○
（午前・午後）

○予約制

(第１・３）

○予約制

(第２）

・

・

・ 内視鏡・人間ドック 内視鏡・人間ドック 内視鏡検査 （第５休診）

・
・
・

・ ○ ○ ○ ○ ○

（第２・４休診）

・
・
・

○ ○ ○ ○ ○
予防接種（予約） 予防接種（予約） 予防接種（予約） 予防接種（予約） 予防接種（予約）

第２・４完全予約

藤　澤 ○ ○

・ ○予約制

・ ○予約制

(第１・３)

・脳神経外科の受診は予約制です。診療日が変更になる場合があります。 https://shin-etsu-hsp.jp/   

・小児科の予防接種は予約制です。希望日の３日前までに予約をお願いします。

・予約および予約変更のお問い合わせは、平日午後３時～午後５時にご連絡ください。

   【ご連絡・お問い合わせ先】　０２６－２５５－３１００ （代） 

  リハビリテーション科 ○ ○ ○○ ○

(第１・３・５）

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○

第１・３
交代制

交代制 交代制

○ ○ ○ ○

田中（荘） ○
○ ○ ○ ○

○ ○ ○

森 ・ 一　般　整　形 ○

○ ○

脳神経外科

泌尿器科

　診察時間
　　　９時～12時

科　名 担当医師 月 火 水

・ 一  般  内  科

○ ○

脳神経外科 平 山 受付時間　午後
1時30分～3時30分

眼　科 交代制

泌尿器科 北 原

漢 方 医 学 科

内 科

午　前

椎 葉

総合診療科 藤 村

一 般 外 科

消 化 器 疾 患

乳 腺 ・ 内 分 泌

(整形外科） 一　般　整　形

外 科

整形外科

小児科 森 澤 午
後 3時～4時30分

外　科

1時30分～2時

金

○１０時まで
○

○ ○

一 般 内 科

田中（敏） ・一 般 内 科 ○ ○

板 本 ・循 環 器

田名部
・

○

一般外来診療担当表
〔令和３年８月から〕

地 域 医 療

一 般 外 科

消 化 器 疾 患

木

呼 吸 器

○
○ ○

内　科

石田

林 ・循 環 器 ｔｔ


